
 
 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO 
CREDITI ECM 50 

FOCUS: ANATOMIA DELLA SPALLA ED ORTESI    

 

Partecipanti: 50 
PROVIDER NAZIONALE n. 6725 
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7 -21 APRILE  5 – 19 MAGGIO 9 – 30 GIUGNO 2024 
HOTEL MAJESTY - VIA G. GENTILE 97/B – 70126 BARI 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
DOTT. VITO SIMONE  

DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE UOSVD ORTOPEDIA 
 OSPEDALE SANTA MARIA DEGLI ANGELI PUTIGNANO.     

 
 
 

 



Destinatari  
 

 

 

PROFESSIONI                                 DISCIPLINE 

26 - Tecnico ortopedico 99 Tecnico ortopedico 

19 - Podologo 90 Podologo 

12 - Fisioterapista 82 Fisioterapista 

 1  - Medico chirurgo 39 Ortopedia e 

traumatologia 

 9 Geriatria 

 14 Medicina fisica e 

riabilitazione 

 30 Chirurgia generale 

 58 Medicina generale 

(medici di famiglia) 

 54 Radiodiagnostica 

 27  Reumatologia 

14 - Infermiere 85 Infermiere 

27 - Tecnico sanitario di radiologia medica 94 Tecnico sanitario di 

radiologia medica 

29 - Terapista della neuro e psicomotricità 

dell'età evolutiva 

100 Terapista della neuro e 

psicomotricità dell'età 

evolutiva 

 

 

 

RAZIONALE 

 
Il mondo della disabilità passa attraverso una serie di sfide per superare i propri 
limiti. Quando la malattia diventa disabilità, guadagnare autonomia diventa 
prioritario. Il team multidisciplinare, non solo sanitario, ha bisogno di conoscere 
quali strumenti poter offrire al paziente per facilitare il percorso verso la 
maggiore autonomia possibile. Questo corso si pone come obiettivo principale 
quello di aggiornare medici, fisioterapisti, terapisti occupazionali, tecnici 
ortopedici sui recenti sviluppi scientifici e tecnologici nel mondo degli strumenti a 
supporto dell’autonomia del paziente. Un percorso teorico-pratico, dalla 
valutazione alla prescrizione di ausili, che guiderà i professionisti a raggiungere 
consapevolezza e competenza in questo ambito. 

COSA IMPARI 

• Principi base nelle autonomie 
• Nozioni avanzate di strategie per favorire l’autonomia del paziente 
• Innovazioni tecnologiche in ambito della mobilità, delle protesi e delle 
ortesi 
• Ruolo della rete e del team multidisciplinare 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMMA 
 

7 Aprile - Domenicaore  
Ore 8.30 – 13.30 

 

Anatomia e Fisiologia della Spalla: 

• Introduzione  

• Studio dettagliato dell'anatomia e della biomeccanica della spalla, compresi 

muscoli, tendini, legamenti e articolazioni. 

• Dibattito  
• Dott. Vito Simone 

 

21 Aprile - Domenica 
Ore 08.30 – 13.30 

 

Patologie della Spalla: 

• Approfondimento sulle comuni patologie della spalla, come lesioni da sovraccarico, 

tendiniti, borsiti, dislocazioni, e condizioni degenerative come l'artrosi. 

Casi clinici 

Dott. Michele Coviello 
 

5 Maggio - Domenica 
Ore 8.30 – 13.30 

 

Valutazione Clinica della Spalla: 

• Tecniche di valutazione fisica per determinare le disfunzioni della spalla. 

• Utilizzo di strumenti diagnostici come radiografie, risonanza magnetica e ultrasuoni. 

Confronto tra esperti  

Dott. Filippo Simone - Dott. ssa Maria Giovanna Manghisi – Dott. Antonello 
Sacco dirigente medico uosvd radiologia pediatrico Giovanni xxiii Bari. 

 

19 Maggio - Domenica 
Ore 08.30 – 13.30 

 

Terapie Conservative: 

• Studio di terapie conservative per le patologie della spalla, inclusi esercizi di 

riabilitazione, terapia fisica, terapie manuali e modalità di trattamento conservativo. 

Parte pratica 

Dott. ssa Caterina Diele 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

9 Giugno 
Domenica 
ore 8.30 – 13.30 

 

Ortesi per la Spalla: 

• Studio delle diverse tipologie di ortesi per la spalla, comprese ortesi per 

immobilizzazione, supporto e correzione posturale. 

• Tecniche per la personalizzazione delle ortesi in base alle esigenze specifiche del 

paziente e della patologia. 

Casi clinici 

Dott. Alessandro Lipari 
 

30 Giugno 
Domenica 
ore 08.30 – 13.30 

 

Tecniche di Adattamento e Regolazione: 

• Tecniche per adattare e regolare ortesi per garantire un comfort ottimale e un 

supporto efficace. 

• Risoluzione di problemi comuni associati all'uso delle ortesi per la spalla. 

Questionario di valutazione 

Dott. Vito Simone - Dott. Michele Coviello 
 

 

FACULTY  
Dott. Vito Simone – dirigente medico  responsabile UOSVD Ortopedia  Ospedale Santa 

Maria degli Angeli – Putignano (BA) 

Dott. Michele Coviello - dirigente medico UOC ortopedia Di Venere Bari 

Dott. Filippo Simone - dirigente medico UOC ortopedia ospedale                
San Paolo Bari 

Dott. ssa Maria Giovanna Manghisi - fisioterapista UOSVD ortopedia di      

Putignano (BA) 

Dott. Alessandro Lipari  - Fisioterapista libera professione – Mola di Bari (BA) 

Dott. ssa Caterina Diele - dirigente medico responsabile UOSVD anestesia e rianimazione 

Putignano (BA)   

Dott. Antonello Sacco - dirigente medico UOSVD radiologia pediatrico Giovanni xxiii Bari 

 



 

 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE  
 

L’ iscrizione è considerata completa all’atto del ricevimento da parte della segreteria 

Organizzativa della scheda di iscrizione compilata in ogni sua parte. (seguire link iscrizione) 

La quota di iscrizione con ECM è di € 302,00 compreso iva  

La quota di iscrizione senza ECM è di € 202,00 compreso iva  
 

La quota deve essere versata tramite bonifico bancario intestato: 
MCO ORGANIZATION 
Banca d’appoggio: INTESA SAN PAOLO 

IBAN: IT 77 T030 6941 4421 0000 0002 233 

 

Gli attestati ecm saranno inviati via mail a 90 giorni fine evento. 

Al termine dell’evento sarà inviato su richiesta l’attestato di partecipazione 

 

                                                    QR MCO  

 

Segreteria Organizzativa e Provider Nazionale 6725 

Info: +39 3389804837 - +39 3755269530 

                                                mcorganizationeventi@gmail.com 

 

 

mailto:mcorganizationeventi@gmail.com

